113年澎湖縣辦理運動i臺灣2.0－滾球教學運動班
1、 目的：藉由滾球教學運動班，鼓勵每週建立規律運動，以推展滾球運動向下紮

根，讓更多人投入滾球運動
二、指導單位：教育部體育署、澎湖縣政府
三、主辦單位：澎湖縣體育會

四、活動日期：113年6月29日-8月18日
(每週六、日16:00-17:30)
五、活動地點：中山國小滾球場
六、課程內容：滾球教學運動班(許庭睿老師)

	6/29法式滾球之運動規則
	7/27 Shooting擲準的介紹與練習

	6/30法式滾球之投擲技巧與方式
	7/28 Shooting擲準的介紹與練習

	7/06 Pointing擲準的介紹與練習
	8/03  Pointing及Shooting之職務介紹與練習

	7/07 Pointing擲準的介紹與練習
	8/04法式滾球比賽之戰術運用

	7/13 Pointing擲準的介紹與練習
	8/10分組比賽模擬

	7/14 Pointing擲準的介紹與練習
	8/11分組比賽模擬

	7/20 Shooting擲準的介紹與練習
	8/17分組比賽模擬

	7/21 Shooting擲準的介紹與練習
	8/18分組比賽模擬


七、報名日期：5月27日09:30開放報名至額滿30人為止(1人最多報2名)

八、報名方式：請於上班時間親自至體育會報名(馬公市案山里大賢街160號2樓)

               電話：06-9215775、9215122

               *請親洽報名，不接受電話及傳真、E-mail報名，請見諒。
九、參加對象：本縣民眾均可參加(需年滿8歲105年次以前)

十、報名費： 一期300元（16堂）報名成功後恕無法退費
十一、報名學員注意事項：

       1、請穿著運動休閒衣服、自備水、毛巾及建議配戴口罩。

       2、課程期間若有停課或補課皆以簡訊通知

      *若遇不預期之停課(如：颱風天縣府宣布停班停課)則停課乙次，課程即順延，

       詳細請上澎湖縣體育會Blogger查詢：http://phsport.blogspot.tw/。

十二、活動大會投保場地險，係指第三人體傷，非活動直接、人為因數受傷所能理賠
       ，敬請知悉。【相關細節仍以投保單位保單為主】。
